
Accueillir et accompagner les personnes intersexes 
Formation en présentiel sur 2 jours 

Intervenant·e·s de l’association Collectif Intersexe Activiste - OII France 

 

PRÉSENTATION 

Le Collectif Intersexe Activiste - OII France est l’association par et pour les personnes intersexes en 

France. Depuis sa création en 2016, l’association offre des formations généralistes et spécialisées sur 

l’intersexuation afin d’améliorer l’accueil et l’accompagnement des personnes intersexes, et leur 

permettre une meilleure autonomie et le meilleur état de santé possible.  

Association historique de lutte contre le VIH, les pathologies associées et les discriminations liées 

notamment à la santé, ARCAT FORMATION propose une offre de formations dans les champs de  

•L’infection par le VIH et autres pathologies et précarités associées 

•La promotion de la santé 

•La lutte contre les discriminations 

•La démocratie sanitaire et la participation des usager·ères au 

système de santé 

•L’insertion sociale des personnes vivant avec un handicap invisible 

 

CONTEXTE 

Les personnes intersexes présentent de façon innée des caractéristiques sexuelles atypiques, qui ne 

rentrent pas dans les normes sociales et médicales du féminin et du masculin. Ces traits intersexes 

peuvent être visibles à la naissance ou apparaître dans l’enfance ou à la puberté, ou encore être 

détectés à l’âge adulte. Les variations sont très nombreuses (plus de 40 ont été recensées), 

cependant les parcours intersexes présentent une certaine homogénéité. En effet, depuis le milieu 

du 20e siècles les protocoles médicaux recommandent leur “normalisation”. Ces pratiques ont des 

effets délétères sur la santé physique, mentale et sexuelle des personnes intersexes, ainsi que sur 

leur rapport au système de santé.  

Le CIA-OII France et ARCAT FORMATION s’associent pour proposer une formation-socle sur 

l’intersexuation qui permette de partir des expériences et expertises intersexes pour former les 

bénévoles, étudiant·e·s ou professionnel·le·s des secteurs sanitaire, médico social et associatif 

communautaire amené·e·s à recevoir des personnes intersexes au sein de leur structure, afin de 

garantir le meilleur accueil et accompagnement des personnes concernées. 

 

OBJECTIFS 

● Travailler les représentations sur l’intersexuation et les personnes intersexes. 

● Comprendre les particularités des besoins et obstacles pour l’accompagnement médico-

social des personnes intersexes. 

● Identifier et adopter des pratiques professionnelles qui favorisent un accueil, un 

accompagnement et une orientation adaptés aux besoins des personnes intersexes. 

 

CONTENUS 

● Représentations autour de l’intersexuation et des personnes intersexes. 

● Terminologie et définitions, cadre médical et social. 

● Spécificités de santé liées aux variations et aux parcours médicaux vécus. 



● Bonnes pratiques dans l’accueil, l’accompagnement et l’orientation, en connaissance des 

ressources disponibles.  

 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

● Apports conceptuels et méthodologiques en exposé/discussion. 

● Echange de pratiques et retours d’expériences. 

● Exercices pratiques en sous groupes. 

● Études de cas / Mises en situation. 

 

ÉVALUATION 

● Évaluation des acquis de la formation : questionnaire d’évaluation des connaissances. 

● Évaluation de la formation : questionnaire de satisfaction stagiaire. 

 

NIVEAU 

● Aucun pré-requis demandé. 

● La formation sera toutefois adaptée au niveau des stagiaires sur la base d’un diagnostic 

partagé entre le commanditaire et l’organisme de formation. 

 

PUBLIC  

Tou·te·s les bénévoles, étudiant·e·s ou professionnel·le·s des secteurs sanitaire, médico-social et 

associatif communautaire amené·e·s à recevoir des personnes intersexes au sein de leur structure. 


